DOCUMENTARIOS BRASILEIROS ROMPENDO SILENCIOS
HISTORICOS E PESSOAIS

Eliane Vasconcelos Didgenes”
Paulo Sérgio Souto Mota™”

Resumo

Este trabalho debate o fendmeno comunicacional
contemporaneo no qual o sujeito, sob efeito
do sofrimento gerado pelo assassinato de um
familiar militante contra a ditadura militar, busca
recuperar memaorias e questionar a versao oficial
das suas mortes, através da realizacdo de um
documentdrio. Constatamos nos Ultimos anos
uma crescente producdo e aumento de prestigio
deste tipo de documentario e escolhemos duas
obras para analisar: Didrio de uma busca, 2010,
dirigido por Flavia Castro que focaliza a historia
do pai Celso Castro, e Em busca de Iara, 2013,
em que Mariana Pamplona enfoca o percurso da
tia Iara lavelberg. A discussdo se fundamenta na
interface entre as pesquisas provenientes da area
da comunicagdo sobre as tensdes entre o publico
e o privado no cinema documentario subjetivo e
a teoria psicanalitica, através do paradigma de
Sigmund Freud e Jacques Lacan, sobre o mal estar
do sujeito na cultura e a perspectiva da sublimacgao.
Em ambos os documentarios, a primeira parte
evoca a militdncia corajosa e destemida dos
familiares, no caso o pai e a tia; e a segunda parte
investiga e confronta entrevistas com familiares,
amigos, militantes, policiais e médicos legistas,
refutando a versdo oficial sobre as condigbes de
suas mortes; denunciando as lacunas. Diante
do trauma da morte em condigGes suspeitas, as
documentaristas realizam os filmes, inscrevendo
a concepgdo de assassinato na histéria, como
forma de romper siléncios de foro intimo e
coletivo. A marca destes documentarios em
primeira pessoa consiste em articular experiéncias
particulares com histérias e memoérias coletivas,
0 que configura uma modificacdo importante do
documentario “classico” politico. A poténcia dos
mesmos emerge da possibilidade de se resgatar
determinados aspectos de uma situacdo publica
pelo viés da subjetividade, com seu discurso sem
pudores e emocionado sobre a histéria brutal.
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Abstract

This study discusses a contemporary
communicational phenomenon in which the
individual, under the effect of suffering created
by the murder of a family militant member
against the military dictatorship, tries to bring
back memories, and also questions the official
version of their deaths through the production of
a documentary. We have noticed in the last few
years an increasing production of this kind of
documentary, as well an increase of the prestige
of such works. Two works were selected to be
analysed: “Diario de uma busca”, 2010, directed
by Flavia Castro, that focuses on the story of the
father Celso Castro; and “Em busca de Iara”, 2013,
in which Mariana Pamplona focuses on the journey
of her aunt Iara Iavelberg. The analyzes is based
on the boundary of the researches that came
from the communication area about the tension
between the public and private, in the subjective
documentary cinema and the psychoanalytic
theory, through Sigmund Freud paradigm
and Jacques Lacan, about the an individual
malaise in his/her culture and the perspective
of sublimation. In both documentaries, the first
part evokes the brave and fearless combativeness
of the relatives, in this case, the father and the
aunt; and in the second part they investigate
and confront interviews with relatives, friends,
militants, policemen, coroners, contesting the
official version on the conditions of their deaths;
denouncing the gaps. Due to the trauma of deaths
under suspicious conditions, the documentary
producers make the films carving the concept
of murder in the history, as a way to break the
personal silence, as well as the collective one. The
use of the first person, in these documentaries,
consists in articulating individual experiences
with historical and collective memories, what sets
up an important change of the classical political
documentary. The power of these works emerges
from the possibility of rescuing certain aspects of
a public situation through the subjective bias, with
a thrilled speech without modesties by the brutal
history.
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Introducao

Este artigo debate a significacdo do fendmeno comunicacional contemporaneo
no qual o sujeito, sob efeito do sofrimento gerado pelo assassinato de um familiar
militante contra a ditadura militar, busca recuperar memdrias e questionar a versao
oficial das suas mortes, através da realizacdo de um documentario.

Constatamos nos Uultimos anos uma crescente producdo e aumento de
prestigio deste tipo de documentario e escolhemos duas obras para analisar: Diario
de uma busca, 2010, dirigido por Flavia Castro, que focaliza a histdria do pai Celso
Castro, e Em busca de Iara, 2013, de Flavio Frederico e Mariana Pamplona, em que
Mariana enfoca o percurso da tia Iara Iavelberg.

A discussao se fundamenta na interface entre as pesquisas provenientes da
area da comunicacdao sobre as tensbes entre o publico e o privado no cinema
documentario subjetivo e a teoria psicanalitica, através do paradigma de Sigmund
Freud e Jacques Lacan, sobre o mal estar do sujeito na cultura e a perspectiva da
sublimagao.

Sobre o documentario subjetivo

O documentdrio subjetivo é uma producao documental essencialmente
marcada pelo ponto de vista do documentarista. Ao invés de filmar o “outro”,
mantendo uma certa distancia, aspecto fundamental da tradicao do documentario,
a questao para estes cineastas é registrar o que lhes é intensamente familiar. Assim,
seu corpo, seus sentimentos e suas impressoes se expdoem sem reservas no filme.
O documentario subjetivo também é nomeado como documentario em “primeira
pessoa”, autobiografico, didrio filmado, ensaio. Trata-se de uma tendéncia cada
vez mais observavel no circuito de exibicdo de documentarios (LINS, 2004; LINS;
MESQUITA, 2008).

No cinema contemporaneo, os documentarios em primeira pessoa arcam sem
pudor com a subjetividade de seu discurso. Fernao Ramos (2008) argumenta que
se trata de uma “ética modesta”, efeito do fim das ilusGes das grandes ideologias
na pods-modernidade. As condigdes histdricas atuais possibilitam o surgimento do
documentario cujo “eu” do realizador deseja enfocar nuances da sua prépria vida
e familia.

Estes documentdrios denunciam o desejo do sujeito de escrever a
propria histéria numa linguagem audiovisual. Anteriormente, estas narrativas
autobiograficas se restringiam as produgoes escritas de diarios, livros. Flagramos a
metamorfose da escrita em produgdes audiovisuais. Aquelas fotografias guardadas
nos mofados albuns de familia juntamente com os videos domésticos mantidos nas
gavetas passam a significar um material valioso da narrativa filmica. Deste modo,
a auto-representacao se instaura no documentario (LINS; MESQUITA, 2008; LINS;
BLANK, 2012). )

No Festival Internacional de Documentario - E Tudo Verdade, 2013, um dos
destaques foi o documentarista norte-americano Alan Berliner, que ja realizou
documentarios sobre seu pai, avd, primo. Memoria, familia e identidade sdao marcas
fundamentais da sua obra. Na competicdao brasileira do mesmo festival, o filme
Mataram meu irmdo, 2013, de Cristiano Burlan, que revela a sua tragédia familiar,
ganhou o prémio da critica e do juri oficial de melhor documentario; e o filme Em
busca de Iara recebeu a mengao honrosa do juri (RIZZO, 2013).

A partir da década de 60, o movimento Cinema Verdade se forma a partir
dos trabalhos documentais dos cineastas do Cinema Novo. Nesse repertorio
de documentarios, sdo produzidos enredos biograficos, em que a escolha dos
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protagonistas se justifica pela relevancia no ambito social (TEIXEIRA, 2004),
enquanto, que nos documentarios subjetivos, a escolha do protagonista se funda
em lagos afetivos, no foro da intimidade, da particularidade.

Deste modo, assistimos a busca emocionada do documentarista por recuperar,
ressaltar, expor inUmeros fragmentos da histdria de alguém da sua familia: casa,
objetos da infancia, lembrancgas do pai, mae, irmaos, amigos, videos domésticos da
convivéncia em familia, cartas, fotografias... O olhar amoroso e a dor da saudade
perpassam a pelicula, atravessando despudoradamente o enredo (MACHADO,
2008).

Articulagcboes entre as esferas publicas e privadas no documentario
subjetivo

Consuelo Lins (2004) discute a questdao da exposicao da intimidade nos
documentarios. Algo da ordem da vida privada ganha espaco na realidade
mididtica, passando a transitar na orbita da vida publica. Reflete como uma cena
extremamente cotidiana e trivial migra para as telas, transformando-se num
enredo publico e interessante.

Este fendbmeno emergente na histéria do documentdrio se distingue da
perspectiva de exibicdo da intimidade na televisdao, pois o enredo dos filmes
se distancia da légica exibicionista e confessional, que cada vez mais povoa o
territério dos canais televisivos. A realizacdo dos documentarios ndo almeja
saciar a curiosidade do outro através do tom de revelagdes, além disso, recusa
a configuracao de uma histéria familiar harmoniosa, ideal, espetacular, digna de
ser contemplada, reverenciada, cultuada. Muito pelo contrario, a condicdo tragica
perpassa o enredo do filme; lacunas, fraturas, impossibilidades sdao apresentadas.
Ao escapar da reproducdo dos clichés dominantes, eles provocam reflexdes.

Consuelo Lins (2004) destaca uma marca de alguns documentarios em primeira
pessoa, que consiste em articular experiéncias pessoais com memdrias coletivas,
0 que desencadeia uma modificagao importante quanto ao documentario classico
politico. Nao ha mais a ambicao, obstinacdo em narrar a “verdadeira historia” de
tal acontecimento politico, mas em contar a minha histéria, a histéria do meu pai,
da minha tia. Este cinema promove um fluxo intenso entre aspectos do dominio
privado e do dominio publico, o que reverte a histéria particular em bem comum.
E é importante salientar que esses documentarios ndo tém como missao transmitir
uma mensagem especifica, uma revelagdo especial. Portanto, nasce um outro tipo
de filme politico.

Em 2014, a Caixa Cultural Sdo Paulo apresenta Siléncios histdricos e pessoais,
uma mostra de documentarios latino-americanos recentes (17 obras), que refletem
as tensdes entre o familiar e o social, o intimo e o coletivo. Foram exibidos os
filmes brasileiros: Diario de uma busca, Em busca de Iara e Os dias com ele, 2013,
de Maria Clara Escobar. Este documentario expde as tentativas da diretora de
realizar entrevistas com seu pai, Carlos Henrique Escobar, intelectual de esquerda
perseguido pela ditadura, na tentativa de conhecé-lo melhor, ja que a relagdo dos
dois foi profundamente marcada pela distancia, auséncia, siléncio.

Se na Argentina e no Chile, a producdo deste tipo de documentario é
significativa, no Brasil, ha uma certa expectativa de intensificacdo, visto que o
atual momento politico é propicio ao rompimento dos siléncios.

No filme Diario de uma busca, 2010, Flavia de Castro apresenta a vida
audaciosa, destemida do seu pai Celso Afonso Gay de Castro, militante politico de
esquerda na época da repressdo militar. Expde como, apds o retorno do exilio, a
sua vida perde progressivamente sentido, culminando em um forte processo de
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depressao. Ele morreu em circunstancias misteriosas na presenca da policia, no
ano de 1984.

No documentario Em busca de Iara, 2013, Mariana Pamplona reconstréi a
travessia de luta e a morte da sua tia Iara Iavelberg. Na época da ditadura militar
brasileira, Iara era militante politica e companheira do capitdo Carlos Lamarca. A
morte de Iara foi classificada pela Policia Militar da Bahia como suicidio.

Nestes filmes, Flavia de Castro e Mariana Pamplona sao também personagens.
A imagem das documentaristas é intensamente exibida; elas sdao filmadas no
processo de fazer as entrevistas, de procurar e sondar os lugares por onde o pai
e a tia trafegaram durante as fugas, deslocamentos, exilios e, por fim, morreram.
A presenca delas é sentida através dos enquadramentos, do ponto de vista. Elas
emprestam também as suas vozes para narrar o texto que entrelaca a biografia
dos parentes com suas autobiografias.

Estes documentarios assumem a perspectiva biografica, o enredo se
aventura na construcao da histéria do outro tdo familiar, mas também exploram
as interferéncias do contexto politico militar na sua trajetéria, explicitando as
intervencdes determinantes das condicdes sociais opressivas no seu percurso.
Além disso, as documentaristas expdem as repercussdes do movimento de vida
do seu pai e da sua tia nas suas proprias infancias e adolescéncias, evidenciando
as interseccdes entre biografias e autobiografias.

As dimensOes tragicas das suas vidas sdo expressas na narrativa. O filme
expoe historias de fugas, partidas urgentes, abandonos, desaparecimentos de
pessoas queridas, extravios de sonhos, perdas de casas e de objetos carregados
de afetos.

No caso do filme Didrio de uma busca, 2010, este entrelacamento entre o
sujeito da narrativa e o outro é profundamente significativo. Flavia Castro pontua
0 quanto a sua infancia e adolescéncia foram marcadas pelos caminhos tortuosos
do pai, consequéncia dos rumos violentos da politica na América Latina. As suas
memorias resgatam rompimentos de amizades e perdas de casas por causa das
diversas fugas, distancias da convivéncia com os avos, tios e primos, tensdes para
nao revelar em publico o seu verdadeiro nome e dos seus pais e irmdo; mas ela
também se lembra com certo humor das suas brincadeiras com o irmao de fazer
reunioes, desdobramento do que acontecia na sala com os pais e outros militantes.

Em comparagao com o anterior, o filme Em busca de Iara demonstra o
entrelacamento entre biografia e autobiografia de maneira mais timida, porém
aborda delicados detalhes. Mariana revela que o seu nome foi escolhido pela mae
porque se tratava de um dos codinomes da sua tia Iara, que acabara de morrer
quando ela nasceu. Além disso, ela ndo recebeu o seu sobrenome por medo da
represalia da policia. Sao lembradas as visitas ao cemitério na infancia, os ruidos
angustiantes da histéria da sua tia nas conversas em familia.

Revisao da historia oficial do Brasil

Estes documentdrios subjetivos possuem um forte teor testemunhal, o
que injeta um valor importante a sua producdo, ja que sao desveladas certas
nuances preciosas do contexto politico, coletivo, que geralmente ficam apagadas
em investigacdes cientificas na area da Historia. Muitas vezes, sé uma narrativa
de foro intimo, carregada de afetos pode denunciar, com tamanha riqueza de
detalhes, alguns aspectos relevantes do acontecimento historico.

Os dois documentarios comegam a narrativa mostrando as circunstancias da
morte do pai e da tia. Apresentam a versdo oficial da histdria, mas problematizam-
na, denunciando as fragilidades dos laudos, contradicdes, lacunas. Deste modo,
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através da realizacdo do documentario, elas exigem a revisdao do processo,
investigando e confrontando entrevistas com familiares, amigos, militantes,
testemunhas, policiais e médicos legistas. A perspectiva de refutacdo da versao
oficial, que garante o parecer indicando suicidio nos dois casos, persegue uma boa
parte da narrativa.

No documentdrio Em busca de Iara, Mariana Pamplona averigua, examina,
devassa e chega a fortes indicios de que Iara Iavelberg foi assassinada pela policia
Militar da Bahia. Essa constatacao possibilita uma acdo judicial que ordena que
0 corpo da sua tia seja removido da secao destinada aos suicidas do Cemitério
Israelita de Sao Paulo para finalmente ser enterrado dignamente.

Quanto ao filme Diario de uma busca, Flavia de Castro nao logra éxito na
conquista de certezas para se contrapor a versdo oficial, porém desestabiliza,
tumultua, desmancha a fachada de veracidade, autenticidade, exatidao da pericia
policial. A poténcia do documentario se fundamenta exatamente nessa tentativa
de incomodar, perturbar, desmanchar a solidez arrogante da versao oficial.

O efeito traumatico da morte e o documentario

A psicanalista Maria Rita Kehl (1998) nos mostra, a partir de uma perspectiva
lacaniana, como a morte com seu carater catastrofico, fora do alcance da
representacdao, impulsiona o sujeito a cerca-la com palavras e imagens na
tentativa de algumas significacdes. A morte opera na ordem do irrepresentavel,
do impossivel, do real. Ora, daquilo que ndo se pode falar é do que mais o sujeito
fala sem parar.

Para compreendermos esta tese, devemos retomar o pensamento de Freud
sobre o processo do luto. Freud (2010a) fundamenta teoricamente o luto e o
distingue da melancolia. O luto é uma reacao a perda de alguém ou de algo valioso
para o sujeito, trata-se de um afeto doloroso desencadeado por esta perda. O
luto implica a perspectiva de o sujeito elaborar esta perda, de cicatrizacao, o que
significa possibilidades de ele prosseguir na caminhada da vida. Embora esteja
presente a sensacdao de um certo empobrecimento do mundo, o sujeito sai a
procura de substitutos que ocupem o lugar do que foi perdido. E, ainda que a
reacao dolorosa tenda a ser superada com o tempo, o trabalho de elaboragao pode
ser bem ou malsucedido. Um luto bem elaborado indica a volta a disponibilidade
para amar, investir no mundo.

Segundo Freud, a perda do outro pode suscitar luto ou melancolia. A
melancolia é uma profunda tristeza marcada pela suspensdao do interesse pelo
mundo externo acompanhada de uma dilacerante autopunicdo, j@ que o sujeito
se culpa pela perda. A inibicao se instaura de tal maneira que o sujeito perde
a sua capacidade de amar os objetos que o cercam. A apatia, o desinteresse, a
anestesia, o empobrecimento de entusiasmo toma conta do sujeito, porque ele
se identifica com o objeto perdido, ficando na sombra deste objeto, nadificado.
Parece que a excitacao pela vida se esvai, escorrendo pelo furo do vazio. Enquanto
o luto se situa na estrutura da neurose, a melancolia € uma operacgao da psicose.

No luto, a perda de objetos desejados lanca o sujeito a condicdo de sofrimento,
efeito traumatico, afinal, ele é confrontado com sua castragao, seu limite narcisico.
A morte de uma pessoa querida nos remete a finitude, ao golpe da soliddao. O
sujeito reluta, resiste a ideia de afastar-se do objeto amado que perdeu. Ou seja, o
processo de elaboracao do luto da trabalho; o desligamento ocorre gradativamente.
As lembrancas, fotografias, videos, musicas, palavras, imagens referentes ao
objeto perdido sdo superinvestidas, e é através desta operacdo que se estabelece
uma forma de se despedir do objeto. J& que o sujeito ndo pode possuir o objeto,
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ele investe libido, amor nas suas representacoes, substitutos.

Os documentarios em primeira pessoa, que buscam a vida do outro da familia, se
constroem a partir de restos de lembrancas, rastros de uma convivéncia, fragmentos
de imagens, residuos de cenas, pedacos de frases, fotografias manchadas, videos
domésticos danificados pelo tempo, ruinas. Apesar do seu tecido esgarcado, essas
memorias edificam belos documentarios. Memdrias que viram histérias. Histérias
que ficam. Nas ultimas duas décadas, imagens amadoras e registros familiares
ganham gradativamente mais relevancia nos documentdrios na medida em que
a subjetividade se posiciona como tendéncia forte na histéria do documentario.
Imagens domésticas esquecidas, deterioradas, dispersas, fragmentadas sao
ressignificadas no documentario a partir do processo de apropriacao, deslocamento
e recontextualizacdo. Esta operacao de trabalhar com imagens ja fabricadas se
define como um gesto muito peculiar do cinema contemporéaneo, que se constroi,
inventando novas memorias (LINS; BLANK, 2012).

Esta discussao nos possibilita pensar a realizacao do documentario como uma
perspectiva de elaboragao do luto, afinal de contas, sao filmes de busca como a
prépria nomeacao ja indica: Em busca de Iara ou Diario de uma busca.

E evidente a busca perseverante, apaixonada, obstinada pelas memodrias,
imagens, relatos referentes ao outro que morreu. As documentaristas fazem
uma série de entrevistas com parentes, amigos, militantes na busca de
palavras, recordacdes, significacdes para lidar com o efeito traumatico da morte.
Impressionam-nos as suas expressdes faciais de encantamento ao escutarem
algumas memorias durante as entrevistas; algumas vezes, a emogao se precipita
de maneira violenta, explosiva.

E interessante sublinhar que o luto € um processo, exigindo um trabalho,
gue, neste caso, se constitui numa producao documental.

O documentario como processo de sublimacgao

Freud (2010b) explica que o mecanismo da sublimagao consiste no desvio da
direcao das pulsodes, isto €, em vez de se destinarem as finalidades sexuais, o alvo
sao os objetivos valorizados socialmente: as realizagdes artisticas e culturais, por
exemplo. A sublimacao é concebida como efeito das exigéncias civilizatérias, o que
Ihe da um carater nobre, elevado, belo, até apaziguador, um certo afastamento do
sofrimento psiquico.

Lacan (1988) problematiza o conceito de sublimacao de Freud, nos prevenindo
da dptica otimista deste. Para Lacan, o processo sublimatério também nos traz uma
boa dosagem de sofrimento psiquico. Ao retomar o conceito de a Coisa em Freud,
o objeto perdido de uma satisfacdo mitica, Lacan designa-a como um mal radical
que estd inscrito na cultura. A Coisa se transforma em objetos sublimes (formas
culturais do belo), que ambicionam se distanciar do mal, da destruicao humana,
ou seja, as imagens, as palavras poéticas tém a finalidade de velar a sua verdade
original, portanto, de proteger o sujeito. Diante da Coisa, do impossivel, cabe a
criacao artistica bordejar o furo de maneira “belissima”, obtendo desse processo
alguma satisfagdo. Mas nesse encaminhamento, a falta de sentido escapa, vaza,
conduzindo o sujeito ao ponto do estranhamento, da dor, das aproximagdes com o
horror, o real, o que desencadeia a combinacao entre prazer e dor: o gozo.

Estes argumentos nos instigam a refletir sobre o entrelacamento entre a
beleza do documentario e o sofrimento psiquico das documentaristas. As dores
do luto transpassam, invadem, se infiltram nas frestas das imagens, palavras,
siléncios, fotografias, videos, transbordando uma intensa carga sentimental na
tela. A estética do filme se entrecruza com o tom dramatico do enredo.
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Nos filmes em discussao, a voz aparentemente embriagada de saudade das
documentaristas e a musica pungente atravessando certas imagens do outro
podem ser indicios dessa encruzilhada entre beleza e dor, prazer e sofrimento,
rimando amor com dor, poesia com angustia.

Podemos reconhecer o mesmo no processo de realizagao de Flavia de Castro
e Mariana Pamplona. Os documentarios ndo revelam encarceramento, paralisia,
aprisionamento do sujeito nas garras do ressentimento, na demanda de vingancga.
As documentaristas transformam o 6dio em producdo artistica, escrevendo um
texto poético, montando as imagens de maneira estética. Os documentarios podem
ser surpreendentemente bonitos, atraentes, sedutores. Embora a indignacao
e a revolta se manifestem na exigéncia da revisdao dos laudos policiais, os fios
destas narrativas ndo se reduzem a este aspecto; os encontros amorosos com as
memorias e histérias prevalecem.

Consideracoes finais

Numa realidade mididtica, em que circulam uma profusdao de produgdes
imagéticas e simbdlicas, ostentando a exibicdo narcisica do “eu espetacular”, o
documentario subjetivo se torna cada vez mais relevante na cultura contemporanea,
porque o documentarista, ao expor suas histérias intimas e tragicas na trama entre
memoria, fantasia e estética, possibilita uma identificacdo do outro, o receptor se
reconhece naquela histéria particular.

Portanto, a singularidade e a poténcia desta pratica comunicativa se
fundamentam na forca da transmissao audiovisual poética de certas nuances
dramaticas da nossa existéncia: a impossibilidade do encontro com o outro por
causa da violéncia social, politica, do mal-estar na cultura. As histérias ja ndo sao
mais exclusivamente intimas e particulares, mas publicas e universais.

Diante do trauma da morte em condigdes suspeitas, as documentaristas
realizam os filmes, inscrevendo a concepcao de assassinato na histéria, como
forma de romper siléncios de foro intimo e coletivo. A marca destes documentarios
em primeira pessoa consiste em articular experiéncias particulares com historias e
memorias coletivas, o que configura uma modificacdo importante do documentario
“classico” politico.

A poténcia dos mesmos emerge da possibilidade de se resgatarem
determinados aspectos de uma situacdo publica pelo viés da subjetividade, com
seu discurso sem pudores e emocionado sobre a histéria brutal.

DIOGENES, E. V.; MOTA, P. S. S. Brazilian Documentaries Breaking Historical and
Personal Silences. Olho d’agua, Sao José do Rio Preto, v. 6, n. 2, p. 55-62, 2014.
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