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RESUMO: As formas de punigio se transformaram ao longo dos séculos, indo
do suplicio a disciplina que controla nio sé o corpo, mas as mentes dos
individuos. O mecanismo panéptico aperfeigoa o poder disciplinar ao exercer sua
manutengdo, tornando o préprio individuo o seu disciplinador. Em 7984,
romance de George Orwell, esse inimigo invisivel ¢ chamado de “Grande Irmio”.
Este trabalho busca investigar os efeitos do panoptismo (que consiste em uma
vigilincia constante do individuo) na identidade de Winston Smith, protagonista
do romance, que ¢ oprimido por esse mecanismo disciplinar, além de observar se
a desconstrugio de sua identidade ocorre ou ndo de maneira efetiva.
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ABSTRACT: Types of punishment have been transformed throughout the
centuries, ranging from torture to discipline meant to control both the body and
the minds of the individuals. The panoptic mechanism enhances the disciplinary
power over the individuals, by exercising its maintenance and making them their
own disciplinarian. In George Orwell's novel, 7984, this enemy is called "Big
Brother". This paper aims at investigating the effects of panopticism (which
consists in the individual's constant surveillance) on Winston Smith's identity,
the main character, which is oppressed by this disciplinary mechanism, in
addition to observing if the deconstruction of his identity occurs or not
effectively.
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1 Introdugio

O romance 1984, de George Orwell, apresenta um futuro sombrio que

tem como cendrio a sociedade distépica chamada Ocednia. A histdria é narrada
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em terceira pessoa e tem como foco a vida de Winston Smith. Por ser uma
sociedade totalitdria, nio hd oposi¢des ao governo, e alguns mecanismos sio
utilizados para controlar a populagio, como o panéptico. E 0 Grande Irmio que
cumpre o papel de figura pandptica, pois, apesar de supostamente ser um
homem — ji que ninguém sabe ao certo se ele existe —, ele consegue vigiar
todos os individuos e assim tem controle sobre eles. O governo da Oceinia,
também conhecido como Partido, ¢é o Ingsoc (Socialismo Inglés) e O’Brien;
embora possua um alto cargo dentro dele, engana Winston fingindo ser um
rebelde, quando de fato ndo passa de um espiio do Partido.

Nesse trabalho, foi realizado um estudo sobre a narrativa de Orwell, cuja
primeira edi¢do foi publicada em 1949. Foi utilizada a versio em portugués
publicada pela Companhia das Letras, em 2009, traduzida por Alexandre
Hubner e Heloisa Jahn. Nosso enfoque ¢ o papel da disciplina na desconstru¢io
da identidade do protagonista Winston Smith, atentando-se a4 func¢io do
mecanismo pandptico (FOUCAULI, 1987) e observando como ocorre a
manutengio do poder disciplinar por meio dele. Byung-Chul Han (2020) revela
a importincia dos estudos sobre o pandptico ao apontar que vivemos em um
novo tipo de panoptismo no qual as estruturas sociais resultam na vigilincia dos
cidadios, que somos nds.

Jeremy Bentham ez a/. (2020) cria o pandptico como um modelo de
mecanismo prisional ideal. O autor utiliza, como ilustra¢io para esse modelo,
uma prisao na qual existe um vigia que observa a todos e nunca ¢ visto. Gragas a
estrutura do mecanismo de Bentham, Michel Foucault (1987) retoma essa ideia,
dando destaque ao efeito criado pelo panoptismo. Para que ele ocorra, ¢é
necessdrio que haja um vigia que force os individuos a se disciplinarem. Jd que ¢
um aparelho de controle, o pandptico é essencial na distopia 1984, sendo
representado pelo Grande Irmio.

Esta pesquisa exploratdria buscou responder as seguintes questdes: A
Oceinia é capaz de desconstruir a identidade de Winston? Qual o papel do
panoptismo sobre a identidade de quem ele oprime? O aporte tedrico baseia-se
nas discussoes de pesquisadores como Jerzy Szachi (1972) e Marilena Chaui
(2008), além dos livros Vigiar e punir: nascimento da prisio, de Michel Foucault
(1987) e A identidade cultural na pds-modernidade, de Stuart Hall (2006).
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O romance ¢ qualificado por Booker (1994b, p. 20-21) como um dos
grandes textos definidores do género fic¢io distdpica. Portanto, tragaremos um
panorama desse género literdrio que surgiu a partir de desdobramentos dos
ideais utdpicos. Veremos a seguir no que consistem essas concepgoes, assim

como a origem da utopia.
2 Sobre a Utopia

Thomas Morus utiliza o termo utopia pela primeira vez como titulo de
seu livio 4 Utopia, em 1516. No entanto, Marilena Chaui (2008) afirma que o
termo passou a designar discursos anteriores a ele, como a sociedade ideal na
Repriblica de Platio. A palavra utopia tem etimologia grega e significa lugar nio
existente (SZACHI, 1972). Chaui (2008, p. 7) explica que o nio lugar ¢ o que
nio tem nada em comum com a sociedade em que estamos inseridos, existindo
um grande afastamento entre esses dois extremos. Isso fica evidente na narrativa
de Morus, na qual ¢ apresentada uma sociedade completamente diferente da
sociedade inglesa do século XVI, em que ele vivia.

A ilha da Utopia (MORUS, 1977) possuia habitantes com altos niveis de
civilizagdo e cultura, superior a qualquer outra sociedade. Nela, havia igualdade,
generosidade, um senso de coletividade, condigdes justas de trabalho e a
democracia ocorria de maneira efetiva. As cidades da ilha eram padronizadas,
assim como as roupas utilizadas pela populagio, e nio existia propriedade

privada; tudo era de todos. Ao investigar essa narrativa, Szachi afirma:

[...] era uma sociedade sem miséria e exploragdo, sem mentira e opressio, sem
obscurantismo e intolerincia, sem d6dio e maldade, sem &cio e sem trabalho
for¢ado. O sibio rei Utopos havia introduzido institui¢des generosas e em
seguida isolado o pais do resto do mundo para que nio fosse contaminado
pelo mal que 14 imperava (SZACHI, 1972, p. 2).

Jerzy Szachi aponta diversas conceituagoes da palavra utopia. Dentre elas,
observamos na narrativa de Morus um lugar ideal, no qual o mal das sociedades
foi percebido e, com sucesso, as maneiras para extingui-lo foram empregadas. O

autor também expde a necessidade do detalhamento das relagoes sociais:
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[...] alguns julgam necessirio assinalar que tratamos de utopia quando
consideramos um ideal detalhadamente desenvolvido, uma visio total das
relagdes sociais ideais. Ndo seria um utopista o pensador que aspira a uma
sociedade igualitdria, e sim aquele que projeta em detalhes a organizagio de
uma tal sociedade. A utopia seria o sonho feito em sistema, o ideal construido
em forma de doutrina (SZACHI, 1972, p. 9).

Logo, a utopia nio apresenta apenas uma visio de sociedade ideal, mas
também o método necessdrio para alcangd-la. Essa defini¢io opde-se a
conceituagio popular que, segundo Szachi, vé a utopia como um projeto
irrealizdvel, uma fantasia. Para o autor, essa defini¢do traz consigo um
julgamento de valor e, por sua carga de subjetividade, nio ¢ aplicivel em
pesquisas. Szachi (1972, p. S) explica: "ideias sobre submarinos, avides e voos
interplanetirios foram ‘utépicas’ somente em etapas definidas do progresso
técnico”. Entendemos assim a imprevisibilidade existente em se basear no
presente para projetar um futuro.

O desacordo existente entre a utopia e a realidade (SZACHI, 1972) ndo a
torna uma fantasia, mas um ideal a ser alcancado. Nela, nio existe um
meio-termo, visto que é composta por uma positividade extrema e segundo
Szachi (1972, p. 14) “deseja substituir uma realidade absolutamente m4 por
outra absolutamente boa”, criando, assim, uma visao dualista.

Além disso, Chaui (2008) explica que a utopia também surge como um

género literdrio sobre uma sociedade feliz e um discurso politico de um lugar no

qual hd justica e transparéncia que ¢ um ponto central na utopia, visto que
ela impede o surgimento da corrupgio. Para a pesquisadora, cada detalhe nesse
corpo social exprime o todo e o simboliza. Sendo assim, cada individuo
representa todos os outros, a sociedade e a ideologia vigente.

Para haver transparéncia ¢é preciso haver vigilincia. Partindo da narrativa
de Morus, Chaui (2008, p. 9-10) exemplifica: “A cidade ideal exerce uma
vigilincia permanente sobre todos os seus membros: o Conselho Dirigente
costuma ocupar um paldcio de vidro ou de cristal, de onde cada habitante possa
ser visto, ficando sempre exposto ao olhar de todos”. Esse olhar nio admite
segredos, mas estimula o senso de coletividade e unidade.

Quando Chaui (2008, p. 7) compreende a utopia como um género
literdrio, a pesquisadora nio estd limitando esse conceito, mas tragando sua
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origem como uma forma literdria que no decorrer do tempo torna-se também
uma forma de pensamento. A utopia passou a ser considerada um género logo
no seu surgimento, pois ¢ uma narrativa — a de Thomas Morus — que traz esse
termo pela primeira vez, e suas caracteristicas proprias, jd mencionadas
anteriormente, foram encontradas em romances existentes e em outros que
foram surgindo. Porém, por conta dos ideais que sio trazidos nessas narrativas, o
termo passou a ser visto como sinénimo de algo ideal, ultrapassando as barreiras
da literatura e permitindo sua aplica¢io como conceito em diversas situagdes.
Para fins desta pesquisa, ¢ importante ressaltar o género literdrio utopia, pois ele
se desdobrou no género distopia, conhecido também como antiutopia ou
utopia negativa. Apesar das vdrias nomenclaturas, utilizaremos doravante o

nome distopia para designar essa forma literdria.
3 A Distopia

A Distopia, vista como um género literdrio, nio ¢ o oposto da utopia, mas
seu desdobramento; ela ocorre quando hd uma jungio entre a utopia e o
totalitarismo, que torna a sociedade ideal apenas para um grupo que seja
dominante. Chaui (2008, p. 12) aponta que “referindo-se a articulagio entre os
elementos préprios do discurso e da narrativa utépicos e o totalitarismo, alguns
autores falam em distopia, como o tdpos dilacerado e infeliz. As obras de distopia
nos levam do sonho ao pesadelo”. Logo, a oposi¢io entre a distopia e a utopia
ocorre apenas em seus ideais: a utopia tem uma visio de mundo extremamente
positiva, enquanto a distopia apresenta uma visao negativa e pessimista. Para
Szachi (1972, p. 111) nas distopias, a visdo da sociedade deve causar pavor em
vez de fascinagio.

Paula Martins Rodrigues (2015, p. 16) afirma que “utopias e distopias
dividem a mesma esséncia, que ¢ a de planejar ou projetar mundos para o futuro
baseando-se em fatos da atualidade para criar sociedades imagindrias”. A
pesquisadora explica que para utopias e distopias serem antagdnicas, na distopia
nio poderia haver organizagio social, e o que acontece ¢ que “[...] as sociedades

distépicas possuem uma configuragio e légica préprias, tais quais as sociedades
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utédpicas” (RODRIGUES, 2015, p. 17). Rodrigues aponta a existéncia de uma

linha ténue entre utopia e distopia:

[...] o mundo criado por Huxley em Admirdvel mundo novo, por exemplo,
apesar de conhecidamente distépico, pode ser visto como uma utopia sob
diversos aspectos, e a Utogpia de More pode ser considerada bastante dist6pica
se avaliada com os valores do século XXI. Para o autor Michel D. Gordin
(2010), a distopia “¢ a utopia que deu errado, ou a utopia que funciona
apenas para um segmento particular da sociedade” (RODRIGUES, 2015, p.
16).

O romance Admirdvel mundo novo (HUXLEY, 2014) apresenta uma
busca pela estabilidade social. Essa procura poderia ser considerada utépica, ji
que a estabilidade é um anseio das sociedades contemporineas. Entretanto, as
formas com que essa busca ocorre sio repugnantes: almeja-se a criagdo de seres
humanos padronizados, de modo que toda diferenca seja eliminada.

Nessa narrativa, a ciéncia é tio desenvolvida, que ¢ possivel fazer a
predestina¢do de bebés, criando cada um para ser contente em uma fung¢io
especifica. Pessoas geradas para trabalhos bragais, por exemplo, recebem pouco
oxigénio quando sio embrides, limitando assim sua capacidade de pensar
quando adulto. Nio ter a possibilidade de pensar faz com que esses individuos
sejam felizes em seu modo de viver, mesmo que este seja precdrio. Portanto, por
mais que essa prdtica cause repulsa nos leitores do romance, € necessdria para que
haja a alegria naquela sociedade e, como resultado, tem-se a estabilidade social.
Logo, ¢ notdvel como o ponto de vista é fundamental na construgio da ptica de
se uma sociedade ¢ utépica ou distépica. Para os seres ndo pensantes de Huxley,
seu modo de vida ¢ perfeito.

Szachi (1972) explica que os ideais humanos nio sio homogéneos. Assim,
o que ¢ felicidade para uns ¢ tristeza para outros. E devido 2 subjetividade
humana que existe essa linha ténue entre a utopia e a distopia apresentada por
Rodrigues (2015). Szachi sustenta essa ideia, remetendo como exemplo a
Repriblica, de Platio, visto que a obra é considerada uma utopia, mas nela existe
uma falta de liberdade tdo grande, que detalhes como cortes de cabelo, roupas,
musicas e dangas sio controlados, o que ¢ intolerdvel para pessoas que prezam

por sua liberdade de escolhas.
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Em uma distopia, a sociedade ¢ ideal para um grupo selecionado e
dominante de pessoas, pois atende as suas ambicdes a0 mesmo tempo que
oprime o resto da populagio. José Chasin (2012, p. 15) afirma que “[...] Da
rusticidade a sofisticagio, sob qualquer de suas formas, o conceito de
totalitarismo, em esséncia, traduz a ideia de monopdlio de poder”.

O totalitarismo manifestou-se ao longo da histéria por meio de governos
capitalistas e comunistas, como os de Hitler e Stalin, respectivamente. Nos
regimes totalitdrios, o fanatismo torna-se comum e irrefutdvel, fazendo com que
qualquer ideal que combata os ensinamentos do regime seja rejeitado. Hannah
Arendt (1989, p. 358) explica que “a identificagdio com o movimento e o
conformismo total parecem ter destruido a prépria capacidade de sentir, mesmo
que seja algo tio extremo como a tortura ou o medo da morte”.

Além de todo o poder ser concentrado nas mios de um pequeno grupo,

outra caracteristica marcante do totalitarismo ¢ a oposi¢io ao estado liberal
(CHASIN, 2012). Chasin afirma que

Desse modo, o estado liberal vem a ser o sistema no qual predominam a lei, a
razio e a liberdade, garantidas pela difusio do poder e pela estrutura
pluripartiddria. E o estado totalitdrio, o sistema no qual prevalecem a violéncia
extremada — o terror — e a dominagdo hipertrofiada pela concentragio do
poder e nutrida pelo monopdlio politico do partido tnico (CHASIN, 2012,

p. 15).

A falta de oposi¢io sujeita os cidadios as vontades e caprichos do
governo, ja que eles se tornam incapacitados de lutar por seus direitos. Qualquer
pensamento de oposi¢do contra o poder vigente ¢ detido pelo terror, pois, como
Arendt destaca, o horror isola os homens ao pressiond-los uns contra os outros,

destruindo assim o espago entre eles. A pesquisadora argumenta:

[...] enquanto o isolamento se refere apenas ao terreno politico da vida, a
soliddo se refere a vida humana como um todo. O governo totalitirio, como
todas as tiranias, certamente nio poderia existir sem destruir a esfera da vida
publica, isto ¢, sem destruir, através do isolamento dos homens, as suas
capacidades politicas. Mas o dominio totalitdrio como forma de governo ¢
novo no sentido de que nio se contenta com esse isolamento, e destréi
também a vida privada (ARENDT, 1989, p. 527).

MOSAICO, §J RIO PRETO, v. 21, n. 01, p. 285-305 291



O “PANOPTISMO” E A DESCONSTRUCAO DA IDENTIDADE DISTOPICA: UM ESTUDO SOBRE
WINSTON DE 1984

Com o isolamento, o terror trabalha para a perpetuagio daquele sistema,
além de centralizar ainda mais o poder nas mios de seus lideres. O horror é uma
caracteristica fundamental nos romances distépicos, pois controla o
comportamento dos cidadios de acordo com as expectativas do governo, que
supostamente ¢ uma institui¢ao infalivel.

Para Arendt, os subordinados do lider tirano representam-no
diretamente. Portanto, erros nio sio tolerados, mas punidos severamente, ¢ a
justificativa da punigio ¢ que o individuo punido nio é um representante, mas
um impostor disfar¢ado, j4 que uma das caracteristicas do lider ¢ ser infalivel,

portanto ele nio pode admitir ter nenhuma imperfeicio.

E da prépria natureza do movimento que, uma vez que o Lider assume o
posto, toda a organizagio se identifica com ele de modo tdo absoluto que
qualquer confissio de erro ou remogio do cargo quebraria a magia de
infalibilidade que envolve a posi¢io de Lider e arruinaria a todos os que
estivessem ligados ao movimento. A base da estrutura nio estd na veracidade
das palavras do Lider, mas na infalibilidade dos seus atos (ARENDT, 1989, p.
437),

Assim, torna-se claro que as distopias sio formadas com bases no
totalitarismo e da utopia. Nos romances desse género literdrio sio refletidos os
anseios de seu tempo (HILLEGAS, 1967 apud BARBOSA, 2017), o que revela
uma preocupagio com o futuro, tendo assim aspectos semelhantes com a

utopia, que traz consigo uma esperanga para o amanha.
3.1 A distopia de Winston

No romance 1984, o objetivo da sociedade distépica ¢ manter o poder do
governo. Portanto, tudo nela visa a0 dominio populacional, como, por exemplo,
a imposi¢do da novafala (como idioma oficial), que promove a manutengio das
ideologias presentes nesse lugar, eliminando todos os ideais contrérios ao Partido
governante. A Ocednia ¢ marcada pela tirania do Partido, pelo medo que torna
os sujeitos individualistas, além da vigilincia do Grande Irmio e da guerra que
nio tem fim. Até mesmo a nog¢io de uniio familiar é apagada, pois as criangas
sio enviadas para escolas de espides e utilizadas como vigias daqueles ao seu
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redor, sendo instruidas a denunciar todos que ajam de modo condendvel pelo
Partido, incluindo seus préprios pais.

O personagem principal do romance, Winston Smith, trabalha no
Ministério da Verdade. A fun¢io desse ministério ¢ alterar dados histéricos,
manipulando a verdade a favor do Partido. Assim, por ocupar-se diretamente
com a manipula¢io de dados, Winston rebela-se contra o Partido, ao deixar de
acreditar nas verdades impostas por ele.

Visto que o tinico objetivo do governo ¢ o poder, ¢ proibido se ter desejos,
até mesmo os mais simples como o da boa comida. Isso se torna possivel, pois o
governo tem ferramentas de controle para todos os aspectos e emogdes da vida
humana. Acredita-se que o desejo seja a Unica forga capaz de vencer o poder
vigente; por isso ele é negado. O tinico amor permitido é pelo Partido. Portanto,
Winston rebela-se e entrega-se a0 amor, jid que acredita que desde que teve o
“pensamento-crime” (ORWELL, 2009, p. 40), ou seja, desde o momento em
que teve um pensamento que ia contra os ideais do Partido, estava condenado a
morte.

Encontramos nessa narrativa distépica vdrios mecanismos que auxiliam
na manuteng¢io do poder disciplinar. Dentre esses mecanismos, hd o “Grande
Irmio”, que tem a fungio de pandptico na sociedade. Veremos a seguir no que
consiste esse dispositivo disciplinador, de acordo com Jeremy Bentham ez 4/.
(2020) e Michel Foucault (1987).

4 Disciplinar por meio do olhar

No livro Vigiar ¢ Punir: nascimento da prisio, Foucault (1987) faz uma
exposi¢do das formas de punir ao longo dos anos. Trazendo o panorama
histérico, o autor aponta que, até o fim do século XVIII, as puni¢bes ocorriam
por meio do suplicio, em que eram realizadas torturas, apenas para demonstrar
poder. Porém, com o inicio do século XIX, os castigos que envolviam a
mutilagio fisica foram perdendo a for¢a e as novas penalidades tinham a
finalidade de corrigir e disciplinar os individuos.

Além de controlar o sujeito, a disciplina mantinha sua estrutura fisica

produtiva, o que era uma vantagem para os sistemas dominantes. Ela tem a
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fungio de adestrar os seres humanos e tornar seus corpos déceis (FOUCAULT,
1987), portanto, mais vulnerdveis ao controle, fazendo com que o préprio corpo
se tornasse um espago no qual a autoridade fosse exercida.

Vemos o quanto a disciplina ¢ essencial para a manutengio dos poderes
presentes na Ocednia. Winston tem sua rotina totalmente controlada. Portanto,
fazer qualquer coisa fora dessa rotina ¢ o suficiente para chamar a atenc¢io do
Partido para ele. Foucault afirma que, nesse dispositivo dominador, os
individuos sio vigiados, isolados, e seus menores movimentos sio controlados,
pois o detalhe ¢ um fator importante dentro dele. Logo, fica clara a importincia

do controle absoluto sobre os corpos. Foucault assinala:

A “disciplina” nio pode se identificar com uma institui¢gio nem com um
aparelho; ela ¢ um tipo de poder, uma modalidade para exercé-lo, que
comporta todo um conjunto de instrumentos, de técnicas, de procedimentos,
de niveis de aplicagdo, de alvos; ela ¢ uma “fisica” ou uma “anatomia” do
poder, uma tecnologia (FOUCAULT, 1987, p. 238).

Apropriando-se do modelo de disciplina que se passa em uma prisio,
proposto por Bentham (2020), Foucault analisa o mecanismo panédptico. H4
nessa prisio uma organizag¢io diferente das convencionais, por meio da qual o
ponto chave para controlar os presos ¢ a torre de vigia, lugar onde estd localizada
a pessoa que cumpre o papel de pandptico — um guarda cujo rosto nunca foi
visto pelos detentos. A torre estd posicionada no centro de um pitio circular, e
sua visao abrange todo o perimetro da casa de detengio.

Nesse modelo de Bentham, os prisioneiros, apesar de saberem que
estavam sendo vigiados, ndo conseguiam ver o que acontecia dentro da torre.
Assim, o panoptismo consistia na sensagio de estar sendo constantemente
observado pelo vigia, que detinha poder sobre o prisioneiro. Mesmo que o
guarda ndo estivesse na torre, O prisioneiro nao era capaz de saber o que estava
acontecendo dentro dela, e acabar-se-ia policiando constantemente por medo do
castigo. Dessa forma, os detentos sdo disciplinados pelo olhar do guarda que de

dentro da torre cumpre o papel de panéptico. Foucault afirma:

Dai o efeito mais importante do Pandptico: induzir no detento um estado
consciente e permanente de visibilidade que assegura o funcionamento

automitico do poder. Fazer com que a vigilincia seja permanente em seus
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efeitos, mesmo se ¢ descontinua em sua a¢io; que a perfeigio do poder tenda a
tornar inttil a atualidade de seu exercicio; que esse aparelho arquitetural seja
uma méquina de criar e sustentar uma relagio de poder independente daquele
que o exerce; enfim, que os detentos se encontrem presos numa situagio de
poder de que eles mesmos sio os portadores (FOUCAULI, 1987, p.
224-225).

Logo, compreender que o guarda pode estar observando o tempo todo
leva o préprio prisioneiro a trabalhar para a manuten¢io do poder disciplinar.
Para que isso acontega, é necessirio que o inspetor veja, mas ndo seja visto

(Bentham, 2020, p. 29). Discutindo essa ideia, Foucault explica:

[...] Bentham colocou o principio de que o poder devia ser visivel e
inverificdvel. Visfvel: sem cessar, o detento terd diante dos olhos a alta silhueta
da torre central de onde ¢ espionado. Inverificdvel: o detento nunca deve saber
se estd sendo observado; mas deve ter certeza de que sempre pode sé-lo

(FOUCAULT, 1987, p. 225).

O guarda possui poder sobre o detento e este exerce controle apenas sobre
si mesmo, sendo essa uma relagio de poder unilateral na qual o controle exercido
pelo detento corresponde as ordens do vigia. Foucault (1987, p. 226) destaca
que “uma sujei¢io real nasce mecanicamente de uma relagio ficticia”, ou seja, o
exercicio do poder torna a sujei¢io real, mas, como nio existe contato entre as
partes, a relagdo entre elas ¢ ficticia, j4 que o prisioneiro nio sabe com quem se
estd relacionando. Assim, a relagio imagindria ¢ criada a partir do que o
prisioneiro sabe: ele precisa obedecer as ordens do guarda ou serd punido. O
poder do vigia encontra-se na tentativa de controle da mente do prisioneiro, que
resultard no controle de suas a¢des. Bentham (2020, p. 31) aponta que nio
apenas os prisioneiros, mas todos naquele sistema sio vigiados.

Em seu modelo, Bentham (2020, p. 20-21) detalha o espago da prisio
contendo paredes que separam as celas e impedem que os prisioneiros vejam uns
aos outros, tornando-os assim solitdrios. Para Foucault (1987, p. 224), hd uma
“soliddo sequestrada e olhada” do ponto de vista dos detentos, pois nio hd
trocas, apenas individualidades. No contexto de 1984, nio hd muros fisicos
entre os sujeitos, mas o mesmo efeito pode ser observado. O panoptismo

desenvolve tamanho controle, que o individuo se isola dos outros que estio nas
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mesmas condi¢des que eles, e, mesmo que esses individuos discordem das ideias
do poder vigente, a sensagio de estar constantemente sendo observados impede
a manifestagio desses pensamentos. O resultado disso ¢ a impossibilidade de
tramar rebelides ou, até mesmo, desenvolver vinculos afetivos, e tornar-se décil
com maior facilidade.

Foucault afirma que o panoptismo aperfeicoa o exercicio do poder, jd que
reduz o nimero de pessoas que o exercem e aumenta o nimero daqueles sobre
os quais o poder ¢ exercido. Além disso, o panoptismo cria uma tensio
constante, que evita erros, €, para que o castigo ocorra, sio criados efeitos em
cadeia, j4 que o pandptico nunca interfere diretamente. O panoptismo também
classifica e organiza os individuos, permitindo que diferencas entre eles sejam
estabelecidas e trabalhadas de acordo com os objetivos que se pretende alcancar.
Foucault (1987, p. 227) explica que “o Pandptico pode ser utilizado como
méquina de fazer experiéncias, modificar o comportamento, treinar ou retreinar
os individuos.” O filésofo também destaca que as relagdes de controle entre os
individuos sio o objeto e o fim do panoptismo.

O modelo de mecanismo prisional ideal de Bentham traz consigo uma
estrutura semelhante a da Ocednia, pois as teletelas cumprem a mesma fungio
da torre do guarda, que ¢ vigiar sem ser notado, e o Grande Irmio tem o papel
de espido, ficando escondido por esse mecanismo. E dessa maneira que ocorre 0
poder disciplinar nessa sociedade, pois o controle que o Partido tem sobre os
cidadios estd completamente relacionado ao medo da puni¢io que vird caso o
Grande Irmio os apanhe cometendo algum delito. E, assim, o comportamento
dos sujeitos ¢ treinado para a obediéncia.

Ao contririo do pandptico de Bentham, o Grande Irmio tem uma
imagem e seu rosto estd espalhado por toda a cidade, por meio de posteres que
trazem consigo a frase “O Grande Irmio estd de olho em vocé” (ORWELL,
2009, p. 12). A vigilincia que acontece, supostamente por meio dele, ¢ feita
pelas teletelas, telas de transmissio de imagem, que possuem também uma
cimera. Assim, a imagem do Grande Irmio nio interfere no efeito do
panoptismo na Oceinia, pois sio as teletelas que, de fato, fazem a vigilincia e

elas estio por toda a parte. Por isso, ninguém sabe quando estard sendo
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observado. Logo, o autopoliciamento ¢ constante, ji que os lugares mais
reservados sao os mais observados pelas teletelas.

Nem mesmo o olhar de Winston escapa do controle pandptico: “virar a
cabega e olhar para ela teria sido absoluta loucura. De mios dadas, invisiveis no
meio dos corpos que se comprimiam, os dois haviam mantido os olhos
firmemente voltados para a frente” (ORWELL, 2009, p. 142). A sujeigio é real,
mesmo que a relagdo seja ficticia (FOUCAULT, 1987) e ocorra com base em
uma figura fantasiosa. Por isso, quando Winston questiona se o Grande Irmio
realmente existe, ele obtém a resposta de que ele existir ou nio ¢ irrelevante, pois
a sua fungio ¢ ser a personificagio do Partido.

Vemos em 7984 um isolamento devido a desconfianga, que ¢ intensificada
pelo mecanismo pandptico, e por causa da suspeita de que os outros individuos
realmente acreditam na ideologia imposta pelo Partido. Além das teletelas, que
podem ser encontradas em qualquer lugar, existe também a policia das ideias,
responsivel pelo controle dos membros do Partido e por impor seus ideais.
Assim, como seu préprio nome insinua, a policia das ideias € a responsivel pela
fiscalizagdo dos pensamentos, j4 que o desejo do Partido é ter controle total
sobre os corpos: “[o] Partido nio se interessa pelo ato em si: ¢ s6 o pensamento
que nos preocupa. Nio nos limitamos a destruir nossos inimigos; nds os
transformamos” (ORWELL, 2009, p. 297).

A policia das ideias foi criada para conter o “pensamento-crime”, que
pode ser definido como qualquer pensamento que v4 contra os ideais do
Partido. Se existe o pressuposto de que esse tipo de pensamento ir-se-4
manifestar de alguma maneira. Assim, quando o “pensamento crime” ocorre, 0
individuo que o conteve jd estd condenado: “[o] pensamento-crime nio acarreta
a morte: o pensamento-crime ¢ a morte” (ORWELL, 2009, p. 40).

Qualquer pessoa poderia ser um espido do Partido, pois essa atribui¢io
nio ¢ exclusiva da policia das ideias. Como j4 foi apontado anteriormente, as
criangas eram enviadas para escolas de espides e treinadas para desempenhar esse
papel. Por isso, a disciplina extrema ¢ exigida dos cidados dessa sociedade, visto
que cada detalhe nela exprime o todo e o simboliza (CHAUI, 2008). Assim, a

transparéncia torna-se uma exigéncia para a sobrevivéncia e Byung-Chul Han
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(2020) explica que a necessidade da transparéncia revela que nio h4 confianca.
Portanto, a solug¢do para a sobrevivéncia nesse espa¢o de desconfiangas ¢ o
isolamento.

A disciplina retira as individualidades dos sujeitos e os transforma em
uma unidade, tornando-os manejiveis, o que seria impossivel se houvesse
pluralidade entre eles (FOUCAULI, 1987). A unidade nio se refere a
aproximagio, j4 que hd o isolamento de cada individuo, mas a sujei¢io dos
corpos e sua padronizagio de acordo com os objetivos da disciplina. Foucault
afirma que (1987, p. 240), “a totalidade do individuo nio é amputada,
reprimida, alterada por nossa ordem social, mas o individuo ¢ cuidadosamente
fabricado, segundo uma tética das forgas e dos corpos”. Logo, o adestramento
do individuo interfere em sua identidade, pois essa “fabricacio” substitui o

comportamento individual por um padrio de comportamento coletivo.
S Um estudo da identidade

Ao se estudarem as sociedades distépicas e a identidade do personagem
oprimido, ¢ fundamental destacar a influéncia do meio social sobre o
comportamento humano, pois ele possui grande papel na construgio identitdria
dos individuos. Na histéria de Winston, o personagem tem a sua identidade
desconstruida pela disciplina e uma outra ¢ “fabricada” para substitui-la. Um
dos principais mecanismos para que haja a manutencio dessa desconstrugio ¢ o
pandptico.

Estudando a identidade, Stuart Hall (2006) traga um panorama de trés
concepgdes geradas ao longo da histéria: o sujeito do Iluminismo, o sujeito
sociolégico e o sujeito pés-moderno. O autor aponta que segundo o sujeito
iluminista, a identidade era unificada, inata, e possufa um centro que
permaneceria imutdvel durante toda a vida do individuo. Hall explica que essa
perspectiva individualista teria sido substituida por outra na qual a identidade
seria formada por meio da interagio entre o sujeito e a sociedade, conhecida
como sujeito sociolégico. Essa visio ¢é sustentada por pensamentos como o
marxista, em cuja doutrina o individuo ¢ visto como resultado das estruturas

sociais e, portanto, incapaz de qualquer agéncia individual.
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Entretanto, ao pressuporem uma identidade fixa, estdvel e unificada essas
visdes tornam-se insuficientes e, assim, emerge o sujeito pés—moderno junto de
sua identidade fragmentada. O surgimento da teoria do inconsciente de Freud
tem forte impacto sobre essa visio, visto revelar que o sujeito nao pode ser
unificado pois nele hd partes que nem ele mesmo ¢ capaz de conhecer. Portanto,
de acordo com Hall, o que marca a identidade do sujeito pés-moderno ¢ nio ser
“fixa, essencial ou permanente” (HALL, 2006, p. 12), mas algo em construgio,
formado ao longo do tempo por processos inconscientes, jamais terminados. A
fragmentag¢do ocorre, pois os sujeitos sio atravessados por muitos discursos e
conseguem se identificar com diferentes deles, dependendo de cada ocasido. Hall

afirma que

A identidade torna-se uma “celebragio mével”: formada e transformada
continuamente em relagio as formas pelas quais somos representados ou
interpelados nos sistemas culturais que nos rodeiam (Hall, 1987). E definida
historicamente, e nio biologicamente. O sujeito assume identidades diferentes
em diferentes momentos, identidades que nio sio unificadas ao redor de um
"eu" coerente (HALL, 2006, p. 12-13).

Tendo em vista o sujeito pés-moderno, podemos questionar como ¢
possivel desconstruir a identidade se ela nio ¢ fixa. Foi a partir dos estudos do
filésofo francés Jacques Derrida que o conceito de desconstrugio ganhou forgas,
pois suas postulacdes revelam a complexidade dessa concepgio. A desconstrugio
¢ uma das correntes mais influentes do pds-estruturalismo e revela uma nova
concepgio de prética de leitura, j4 que Derrida vai contra a nogio de significado
estdvel e Gnico, mostrando que um texto pode ser lido de diferentes maneiras
(CUDDON, 1999). Esse pensamento subjuga a ideia de que um modo de
significacdo possa predominar sobre outros.

Barbara Johnson (1981, apud CUDDON, 1999, p. 209) aponta que, em
sua etimologia, o termo desconstru¢io quer dizer ‘desfazer’ e nio destruir.
Apesar disso, neste trabalho serd utilizada uma defini¢io apresentada pelo
diciondrio online de portugués (DICIO, 2021), que apresenta desconstruir
como “destruir o que j4 estd construido”. Logo, mesmo que nio haja uma

identidade fixa, existem tragos que, em determinado momento, constituem um
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todo, permitindo assim que a desconstrugio ocorra quando uma identidade,
mesmo que mutdvel, é totalmente arrancada de um individuo. Isso acontece
quando nio hi possibilidade de escolhas por parte do sujeito, e uma identidade
lhe ¢ imposta. O que antes havia nela é suprimido e deixado de lado, e algo novo
precisa ser construido. A desconstrugio ¢ o resultado de uma violéncia que
ocorre por meio da disciplina. Veremos em seguida como a tentativa de

desconstrugio acontece com Winston.
6 O caso de Winston

Por querer sobreviver, Winston submete-se ao que lhe é imposto, mas nao
suprime todos os seus desejos e pensamentos da maneira como lhe ¢ instruido.
Ao ter o seu comportamento influenciado pelo panédptico, o personagem
constr6i uma imagem de submisso para apresentar a sociedade. Essa imagem
constitui apenas um dos fragmentos de sua identidade, mas, por ser o tinico que
ele demonstra, o tnico visivel, ¢ considerado a sua totalidade, portanto, sua
Unica identidade. Apesar de cumprir seu papel social, Winston nio se obriga a
acreditar nas mentiras do Partido, e isso ¢ considerado um crime grave. Quando
o Partido afirma que a Ocednia ¢ inimiga da Eurdsia, outra poténcia mundial,

todos se conformam e aceitam, mas Winston se recorda da verdade:

O Partido dizia que a Ocednia jamais fora aliada da Eurésia. Ele, Winston
Smith, sabia que a Oceinia fora aliada da Eurdsia nio mais de quatro anos
antes. Mas em que local existia esse conhecimento? Apenas em sua prépria
consciéncia que, de todo modo, em breve seria aniquilada. E se todos os
outros aceitassem a mentira imposta pelo Partido — se todos os registros
contassem a mesma histéria —, a mentira tornava-se histdria e virava verdade

(ORWELL, 2009, p. 47).

A manipulagio feita pelo Partido revela o seu poder. A disciplina imposta
por ele tem como objetivo alcangar o inconsciente, fazendo com que suas
mentiras sejam aceitas e nunca questionadas. Essa aceitagio automdtica das
mentiras faz com que o Partido nio tenha o trabalho de convencer os sujeitos
que as informagdes divulgadas por ele sao verdadeiras. Pelo contririo, elas se

tornam verdades simplesmente porque o poder vigente as impds como tais. O

MOSAICO, §J RIO PRETO, v. 21, n. 01, p. 285-305 300



ESPIRITO SANTO, L.

que torna isso possivel é o conceito trazido por Orwell de “duplipensamento”,

que permite que crengas contraditdrias sejam consideradas corretas:

Saber e nio saber, estar consciente de mostrar-se cem por cento confidvel ao
contar mentiras construidas laboriosamente, defender a0 mesmo tempo duas
opinides que se anulam uma a outra, sabendo que sio contraditérias e
acreditando nas duas; recorrer 4 18gica para questionar a ldgica, repudiar a
moralidade dizendo-se um moralista, acreditar que a democracia era
impossivel e que o Partido era o guardido da democracia; esquecer tudo o que
fosse preciso esquecer, depois reinstalar o esquecido na memdria no momento
em que ele se mostrasse necessirio, depois esquecer tudo de novo sem o
menor problema: e, acima de tudo, aplicar o mesmo processo ao processo em
si. Esta a ultima sutileza: induzir conscientemente a inconsciéncia e depois,
mais uma vez, tornar-se inconsciente do ato de hipnose realizado pouco antes.
Inclusive entender que o mundo em “duplipensamento” envolvia o uso do
duplipensamento (ORWELL, 2009, p. 48).

Assim, hd uma busca pela total anulagio da individualidade e
pensamento auténomo dos individuos. Entretanto, Winston nio se conforma
com essa realidade, mas luta contra ela. A maneira que o personagem encontra
de se rebelar e conservar sua individualidade € se envolvendo em um caso
amoroso com Julia, que tem os mesmos pensamentos que ele. Winston acredita
na ideologia daquela sociedade, que afirma que “o pensamento-crime é a morte”
(ORWELL, 2009, p. 40) ¢, por isso, sabe que ¢ questio de tempo até ser flagrado
e morto por seus crimes. Assim, pretende praticar a maior quantidade de delitos
possivel e sobreviver o mdximo possivel apesar deles. O objeto da disciplina ¢ o
controle absoluto como forma de preservar o poder do Partido. Portanto,
quando os crimes de Winston sio expostos, o Partido busca recuperar esse
controle submetendo-o a sessdes de tortura, que acabam destruindo totalmente
sua resisténcia. A partir desse momento, o personagem torna-se o que Mdrcio
Seligmann-Silva (2008, p. 68) denomina como Musulmdinner, aquele que tem a
capacidade de resistir completamente destruida. O propdsito da tortura &,

enfim, atingido, pois O’Brien, quem tortura Winston, afirma:

Sozinho livre o ser humano sempre serd derrotado. Assim tem de
ser, porque todo ser humano estd condenado a morrer, o que ¢ o maior de
todos os fracassos. Mas se ele atingir a submissio total e completa, se
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conseguir abandonar sua prépria identidade, se conseguir fundir-se com o
Partido a ponto de ser o Partido, entido serd todo-poderoso e imortal
(ORWELL, 2009, p. 309).

Logo, o personagem tem sua a identidade inteiramente desconstruida,
pois nio existe mais nele forcas para resistir e preservar as outras faces de sua
identidade escondidas, visto que seu ser foi quebrado. A partir desse momento
Winston deixa de ser atormentado pelo pandptico, pois ele nio tem mais
segredos. Eles foram revelados durante as torturas de O’Brien. Suas crengas
foram trafdas por ele e sua individualidade arrancada, colocando fim em sua
resisténcia e efetivando a internaliza¢io dos ideais do Partido. No fim, o
narrador declara que “a batalha chegara ao fim. Ele conquistara vitéria sobre si
mesmo. Winston amava o Grande Irmio” (ORWELL, 2009, p. 346). E, assim, o

antigo Winston € apagado e tudo o que permanece nele ¢ o Partido.
Consideragoes finais

O objetivo deste trabalho foi valorizar o género distopia por meio de seu
estudo e observar a fungio e o efeito do panoptismo na sociedade disciplinar da
Ocednia, no romance 1984, de George Orwell, respondendo as questdes sobre a
possibilidade de desconstrucio da identidade de Winston Smith, personagem
oprimido, e o papel do pandptico sobre essa identidade.

A distopia, que é um género literdrio que retrata a jungio entre as
sociedades utdpica e a totalitdria, precisa de mecanismos para controlar a
populagio, e o pandptico ¢ um deles em 7984. Esse controle ¢ essencial para
manter o poder do governo. Tornou-se claro que no romance de Orwell a
disciplina acontece em grande parte por meio do panoptismo, ji que esse
aperfeicoa o exercicio do poder disciplinar e tem um grande impacto sobre a
identidade de Winston. H4 um conjunto de regras a serem seguidas que
oprimem os sujeitos e procuram remover suas individualidades, resultando na
desconstru¢io da identidade do protagonista. Dessa forma, a distopia utiliza o
panoptismo como mecanismo de controle, e ele tem como objetivo a

desconstru¢io da identidade individual e a constru¢gio de um pensamento
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coletivo para que nao existam ideais contrdrios ao governo € este possa
permanecer no poder.

Mesmo com a fragmentagio da identidade, é possivel que haja a sua
desconstrugio quando uma violéncia ¢ exercida sobre ela, o que nesse caso
ocorre por meio do panoptismo e da tortura, for¢ando, assim, o abandono de
alguns de seus fragmentos e arrancando caracteristicas que j4 foram importantes
no individuo. Apesar de ndo ser um processo rdpido, visto que por muito tempo
Winston esconde tragos de sua constru¢io identitdria, a desconstrugio absoluta
ocorre quando as torturas sofridas por ele destroem a sua capacidade de
resisténcia e fazem com que o personagem abandone suas crengas e sua
individualidade, e se renda ao Partido, tomando para si os seus ideais.

A fungio do panoptismo ¢ vigiar os individuos e controlar seu
comportamento de acordo com os interesses do governo distc')pico. Assim, esse
mecanismo ¢ fundamental para a manutengio disciplinar, visto que ele a
aperfeicoa e controla seus minimos detalhes. Eo pandptico que possibilita a
permanéncia didria da disciplina em seu maior nivel, e nio deixa espago para
nenhum outro fragmento identitdrio, a nio ser o que segue as regras do Partido.

Logo, o que permite o exercicio do poder do pandptico é o medo da
vigilincia e puni¢io dos individuos. O inimigo invisivel controla as a¢des dos
personagens, mas nio pode controlar seus pensamentos até que eles sejam
manifestados em a¢Ges, tornando os pensamentos um reftigio para a realidade de
Winston. O papel do panoptismo sobre a identidade de quem ele oprime ¢
desconstrui-la e “fabricar” uma nova, de acordo com os interesses do governo.
Porém, porque a identidade é fragmentada, o Partido sé consegue arrancar
totalmente as individualidades de Winston Smith através da tortura, mostrando
que 0 mecanismo pandptico sozinho, apesar de ser eficaz, é insuficiente para
alcangar o subconsiente — que ¢ o objetivo do Partido — quando o individuo

resiste 20 medo e luta contra sua realidade controlada.
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